
ANSCHRIFT

Diak Klinikum Landkreis Schwäbisch Hall 
Klinik für Kinder und Jugendliche 
Diakoniestraße 10 
74523 Schwäbisch Hall

www.diak-klinikum.de

Sie haben Interesse, Frauenmilch zu spenden 
oder sind sich unsicher, ob Sie als Spenderin in 
Frage kommen?

ANSPRECHPARTNER:INNEN

Silke Schneider 
Still- und Laktationsberaterin IBCLC

Natalie Kaupp 
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin

Laura Puppan 
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin

Dr. med. Christof Hanke 
Ärztliche Leitung Frauenmilch-Annahmestelle

Bei Interesse füllen Sie bitte den auf unserer 
Homepage (www.diak-klinikum.de/klinik-kinder-
jugendliche/frauenmilch-annahmestelle) 
bereitgestellten Selbstauskunftsbogen aus und 
senden diesen zusammen mit Ihrer Kontakt-
aufnahme per E-Mail an uns: 
frauenmilchspende@diak-klinikum.de.

Wir freuen uns auf Ihre Nachricht!

Schwäbisch Hall

Annahmestelle 
für gespendete 
Frauenmilch 

Wir suchen Sie alsSpenderin!



ANNAHMESTELLE FÜR FRAUENMILCH 
AM DIAK KLINIKUM

Die Annahmestelle für gespendete Frauenmilch 
am Diak Klinikum Landkreis Schwäbisch Hall ist 
Teil des Netzwerkes der Frauenmilchbank des 
Universitätsklinikums in Freiburg. Als Annahme-
stelle für Frauenmilch nehmen wir die gespendete 
Frauenmilch entgegen.

Eine Frauenmilchbank sammelt, untersucht und 
verarbeitet gespendete Frauenmilch, um Frühge-
borene zu versorgen, deren eigene Mutter keine 
oder noch nicht ausreichend Muttermilch zur 
Verfügung stellen kann. Seit 2025 versorgt auch die 
Klinik für Kinder und Jugendliche in Schwäbisch 
Hall Frühgeborene und kranke Neugeborene mit 
Frauenmilch aus der Frauenmilchbank.

Damit die gespendete Frauenmilch sicher verwen-
det werden kann, wird sie nach strengen Quali-
tätsstandards untersucht und verarbeitet.

WELCHE VORTEILE HAT DER EINSATZ 
GESPENDETER FRAUENMILCH?

Muttermilch ist die optimale Ernährung für Neu-
geborene. Insbesondere Frühgeborene und kranke 
Neugeborene profitieren von ihren wertvollen 
Inhaltsstoffen, die das Immunsystem unterstützen 
und vor Infektionen schützen. 

Frauenmilch wird meist besser vertragen als 
künstliche Säuglingsnahrung und kann das Risiko 
schwerer Komplikationen, wie der nekrotisieren-
den Enterokolitis, deutlich reduzieren.

WIR SUCHEN SIE ALS SPENDERIN, 
WENN

• Sie mehr Muttermilch haben als Ihr eigenes
Kind benötigt.

• Ihr Kind zwischen 14 Tagen und 12 Monaten alt
ist.

• Sie gesund sind.

• Sie einverstanden sind, dass wir Sie mit Hilfe
eines Fragebogens, ähnlich dem Fragebogen zur 
Blutspende, zu Risikofaktoren befragen.

• Sie einverstanden sind, dass Ihr Blut auf über-
tragbare Infektionskrankheiten (Hepatitis B
und C, HIV/AIDS, Syphillis, Toxoplasmose und
Zytomegalie) untersucht wird.

• Sie einverstanden sind, dass Ihre Daten in der
Frauenmilchbank Freiburg bearbeitet und ge-
speichert werden.

ABLAUF IHRER SPENDE

• Sie können ganz bequem zu Hause abpumpen
und Ihre Muttermilch in Flaschen portioniert
stehend einfrieren.

• Zur Abklärung der Eignung für die Frauen-
milchspende vereinbaren wir einen Termin
mit Ihnen hier vor Ort.

• In von Ihnen gewählten Abständen können
Sie die gefrorene Muttermilch in der Klinik für
Kinder und Jugendliche in Schwäbisch Hall
abgeben.

• Die Kühlkette darf auf dem Transport der
Milch in die Klinik nicht unterbrochen werden
und sollte in einer geeigneten Kühltasche/
-box mit gefrorenen Kühlakkus erfolgen.

WAS SOLLTEN SIE BEACHTEN?
• Die Frauenmilchspende ist freiwillig und kann

jederzeit ohne Angabe von Gründen wieder
beendet werden.

• Die Spende erfolgt anonym.

• Die Spende wird nicht vergütet.

• Die Frauenmilch ist für die Kinder kostenlos.

NICHT SPENDEN KÖNNEN SIE, WENN 
SIE Z.B.
• rauchen, andere nikotinhaltige Substanzen

oder Alkohol konsumieren.

• an bestimmten chronischen Erkrankungen
leiden.

• in den letzten 6 Monaten neue Tattoos, Pier-
cings und/oder Permanent-Make-Up erhalten
haben.




